Par Ddemain et 'Ecole de la'Transition
Intérieure :
soutenue par 'AFECOP



https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/
https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/
https://afecop.com/

“DEVENIR
BRAT!GEEN'NE EN Ferez-vous parti de la

. 99 inquié de cett
ECOPSYCHOLOGIE™ | “"iuomeromecec

9 mois de formation pour accompagner le
changement de culture nécessaire a la transition
écologique

400h de formation
4 séjours immersifs

8 ghs = 11 thématiques 8 B
Q‘W 14 intervenant.e.s ““@“W“MM
Démarrage

septembre 2026 Econsell

ecoletransitioninterieure@gmail.com
06.27.05.00.91



https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/
mailto:ecoletransitioninterieure@gmail.com

Formation Longue
“Devenir Praticien-ne
en écopsychologie”

SOMMAIRE

e Présentation

e Une formation longue

e Les 11 modules

e Une pédagogie incarnée et les validations
d'acquis

e 4 stages - 4 saisons

e Le planning de formation

e L'équipe - Les formatrices et les
intervenants.es

ANNEXE
e Les 3 premiers stages - infos pratiques
e Le stage de réensauvagement - infos
pratiques

Ecole de la Transition Intérieure ecoletransitioninterieure@gmail.com

https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr 06.27.05.00.91



https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/
mailto:ecoletransitioninterieure@gmail.com

Formation Longue
“Devenir Praticien-ne
en écopsychologie”

L’ECOPSYCHOLOGIE

Trois racines grecques en relation : Oikos (la maison - la Terre Mére - le corps),
Psyché (I'déme- le souffle), Logos (le verbe - la connaissance).

Une discipline transverse et expériencielle pour
accompagner la transformation du monde

e Depuis les années 70 et a travers différents courants, I'écopsychologie explore et
réconcilie en profondeur les trois aspects de nos étres: corps, coeur et esprit en
les connectant au coeur battant du vivant en nous et a I'extérieur. Avec un
regard lucide sur I'état du monte, elle réenchante notre relation d notre monde
intérieur et extérieur pour mieux construire, incarner et accompagner vers un futur
souhaitable

e Elle est un courant de pensée et une maniére d’étre-au-monde, transdisciplinaire
qui se propose de comprendre les paradigmes sociaux qui nous fagonnent et
détruisent le Vivant pour les contrecarrer et “changer de monde” (Arturo Escobar)

e Par une posture adaptée, des pratiques et des rituels, elle permet d'accompagner
les processus individuels et collectifs de transformation sociétale (politiques,
économiques, culturelles, scientifiques, juridiques) nécessaire & la régénération du
vivant.

e C’est un “dialogue” entre notre engagement d se transformer soi-méme et notre
engagement aux transformations sociétales qui permet I'émergence d'un
nouveau rapport a soi, aux autres (humain-es et non-humain-es), et au systéme
Terre pour contribuer @ instaurer une culture saine du prendre soin, de la sobriété
et de la paix entre les différentes manieres d'étre vivant.
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L’ECOPSYCHOLOGIE

Trois racines grecques en relation : Oikos (la maison - la Terre Mére - le corps),
Psyché (I'déme- le souffle), Logos (le verbe - la connaissance).

Devenir praticien.ne en écopsychologie

C’est maitriser I'art de réconcilier Oikos, Psyché et Logos

e Ouvrir et explorer un champ d’'étude qui a déja plus de 50 ans et qui
permet de relier santé individuelle et santé planétaire : lien a soi,
aux autres, au Vivant et au plus grand.

o Identifier les liens entre les blessures de I’'étre et celle du monde

e Composer sa palette d’actions de soin pour le Vivant & partir des
différentes voies de [I'écopsychologie : politique, éthique,
philosophique, psychologique, biologique, spirituelle, contemplative...

e Etre en capacité de faciliter des écopratiques pour reconnecter les
individus au vivant en eux et a I'extérieur

e Vivre et faire vivre un processus transformateur en groupe pour
faire évoluer ses pratiques professionnelles et son rapport a la Terre.

e Cultiver une écologie intérieure saine intégrant la relation a soi, aux
autres vivant-es et a plus grand que soi pour mieux accompagner les
individus sur leur chemin de transition écologique et sociale

Ecole de la Transition Intérieure ecoletransitioninterieure@gmail.com

https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/ 06.27.05.00.91



https://www.ecoledelatransitioninterieure.fr/
mailto:ecoletransitioninterieure@gmail.com

A Formation Longue
33:3 “Devenir Praticien-ne
en écopsychologie”

]

UNE FORMATION LONGUE

9 mois d'apprentissage et d’expérimentation

pour incarner sa transition

Neuf mois de transform-action de soi, de son rapport au monde et aux connaissances pour
transmettre et aider & la mise en oeuvre d’'un monde en accord avec le vivant.

S'outiller pour se relier a la Terre et permettre la reliance nécessaire des autres humains !

11 modules pour aborder les thématiques clés

Un enseignement hydride: distanciel et présentiel

4 stages en présentiel sur 4 saisons !

i Chaque stage fait 5 jours et 4 nuits:

E e Stage “Etablir le lien” : 16 septembre- 20 septembre 2026
i e Stage “Aller en profondeur” : 13 au 17 janvier 2027
i
1
1
1
\

S S R -

------------------------------------------------------------------------------------------

» 109H de visio avec 15 intervenant.e.s pour élargir vos horizons

¢ 1Hde supervision individuelle

¢ 3Hde co-développement de projet professionnel en groupe + 3h de arpentage
collectif

N S S S S S S A S S S S S

o —————

-------------------------------------------------------------------------------------------

o Réalisation et présentation d’'un mémoire a la promotion et a un jury bienveillant
» Une écopratique aréaliser en bindme lors du 3éme stage.
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3
Fa ?S

UNE FORMATION LONGUE

15 intervenant.e.s

pour illustrer la diversité et vous aider a trouver votre couleur

Vos référentes et formatrice pour I'’ensemble de la formation

Emmanuelle Delrieu - Co-Fondatrice de 'AFECOP et fondatrice de I'école de
la transition intérieure - Psychologue et Ecopsychologue

Julie Delmas Orgelet - Fondatrice de DDemain - Accompagnatrice des
transitions des organisations et des individus depuis 2008

Votre uccompagnateur de réensquvqgement
Mickaél Doulson - Créateur de la rencontre des reves

Des enseighant.e.s aux milles couleurs

e Ecorécit : Marine Jouvenot, Marine Lejeune,

o Ecospiritualité : Yoan Svejcar, Michel-Maxime Egger, Hazel Volk,
e Ecocritique: Mohammed Taleb

e Culture du Vivant : Lorenza Garciaq, Frederika Van Ingen,

e Ecopratique: Ainhoa Magdalena

e CoDev: Tiphaine Boeuf,

e Arpentage : Archie Baldouin,

e Représentation du Vivant : Serge Mang-Joubert

e Mémoire : Marie Romanens

e Ayurvéda: Céline Bénichou

3 lieux resssources

pour accueillir et soutenir les apprentissages

Séjour 1& 2 - Le Haomeau du Viel Audon - Ardéche
Séjour 3 - Le Bois de la Garenne - Luberon
Séjour 4 - Le Vercors en itinérance
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PUBLIC

Cette Formation est Faites pour vous, Si ...

» Vous étes thérapeute et vous souhaitez intégrer/approfondir la prise
en compte de I'impact des crises écologiques et sociales dans votre
approche, vous souhaitez intégrer le Vivant dans Vvos
accompagnements

e Vous étes accompagnateur.rice.s de projet de transition écologique
et sociale et vous avez besoin d'outil pour accompagner 'humain
vers sa régénération et celle du vivant.

e Vous étes partie prenante d'une organisation en chemin vers sa
transformation mais vous avez conscience que quelque chose se
joue au niveau de 'hnumain pour atteindre une réelle régénération

e Vous souhaitez explorer de nouvelle maniere de faire société avec
vous-méme, les autres et le vivant.

PREREQUIS

e Avoir un projet daccompagnement de conduite de changement de
paradigmes et de comportements en lien avec la transition
écologique et sociale.
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11 MCDULES

Module - Etat du monde et accueil des écoémotions - 3 cours - 8H
Intervenante: Julie Delmas-Orgelet et Emmanuelle Delrieu

e Cours1- Constater I'état du monde et accueillir les @coémotions par le Travail Qui
Relie

e Cours 2 - Constat de I'etat du monde - revue des différentes approches : des
approches traditionnelles solutionnistes aux approches du biométismes et
géomimétismes.

e Cours 3 - Comprendre ce que nous disent les @éco-émotions - ecoanxiété -

————— ———— ———— — —— - - - -

ecolucité

Module écopsychologie - 8 cours- 24 Heures
Intervenante: Emmanuelle Delrieu

e Cours1-Introduction Historique et épistémologique de I'écopsychologie

e Cours 2 -La “roue médecine de I'écopsychologie” - comprendre les causes
profondes et les symptémes de notre société pathogene

e Cours 3 - Notre lien au Vivant : bienfaits de la Nature - travail sur la sémantique -
réglementation & statuts

e Cours 4 - L'écopsychologie ou les écopsychologies?

e Cours 5 - Méthodologie de recherche en écopsychologie : de la cognition incarnée
a la microphénoménologie

e Cours 6- L'écopsychologie, critique sociale, et justice sociale

e Cours7-L'écopsychologie et les differentes écologies : écologie sensible -
écologie intégrale et écologie profonde

i ——————————————— -

e Cours 8 - La Transition Intérieure versus extérieure : les étapes et les apports

+ Capsules vidéos + cadre du mémoire + Rédaction du mémoire + Présentation en
groupe
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11 MCDULES

Module La posture avant les outils - accompagnateurice vivante
5 cours - 15H - Intervenantes : Julie Delmas & Emmanuelle Delrieu & Serge
Meng-Joubert
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e Cours1-Réhabiliter le Vivant dans nos espaces de pratiques - adopter une
relation équilibrée et non extractiviste

e Cours 2 - Entendre le vivant - avec Serge Meng-Joubert

e Cours 3 - Organiser un espace sain de pratique : Base de la facilitation
régénérative et ecopsychologique

e Cours 4 - Cultiver les compétences de la facilitation : I'écoute active - CNV et
savoir poser ses limites - outils d’intelligence collective

e Cours5 - Santé mentale et sécurisation de I'espace émotionnel

 Atelier: Trouver sa posture; ses racines, ses compétences, authenticité, et
rencontrer celles de I'autre.

™
————————————————————————————————— -

Module écopratique - 5 cours - 15 Heures
& Intervenantes : Julie Delmas-Orgelet & Emmanuelle Delrieu & Ainhoa
Magdalena.

S S S S S S S S R S

e Cours1- Ecopratique et écothérapie - comprendre et différencier.

]

1
1
1
1
e Cours 2 - Pratiquer avec la nature : Le Travail Qui Relie - Les bains de foréts i
e Cours 3 - Préparation d’'une écopratique i
. . . 1

e Cours 4 - Les 8 shields + Pratiques en visio !
1

e Cours 5 - Les pratiques écocentrées de Bill Plotkins avec Ainhoa Magdalena. i
1
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Pratiques expérimentées ensemble : Le Travail Qui Relie - Atelier de la roue médecine de
I'’écopsychologie - Pratiques de reconnexion sensorielle en nature - pratique d’écocoaching
en nature - Sit spot - Atelier des 5 cercles de résilience - pratique de la boussole du vivant -

pratique de la concertation avec les vivants pratiques de transition intérieure

™
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11 MCDULES

5 Module écorécit - 3 cours - 9 heures
Intervenantes : Marine Jouvenot & Marine Lejeune
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Cours 1- théorie, comprendre le pouvoir des récits pour évoluer et coopérer,
identifier les récits dominants et leurs impacts sur les individus et la société

Cours 2 - questionner nos représentations et proposer des alternatives

e Cours 3 - imaginer, diffuser etincarner d'autres fagons d'étre, de vivre et d'agir et
pratique

___________________________________________________________________________________________

Module écopsychologie et critique sociales - 2 cours - 3heures
Intervenant : Mohammed Taleb

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

e e e
[ ]

1

e Cours1- Lesracines contre-culturelles de I'écopsychologie

e Cours 2 - Oser les dialogues entre ['écopsychologie, la théorie marxiste de la
subjectivité, la psychologie de la libération et la philosophie anarchiste psychologie
et critique sociale

e ———————
—————— ———— ——— — —

Module écoféminisme - 2 cours - 6 Heures
Intervenante : Emmanuelle Delrieu
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e Cours1-L'écoféminisme et ces difféerents champs d’action i
1

e Cours 2 - Un écoféminisme situé et intersectionnel i
+ arpentage sur le livre de Myriam Bahaffou,. (2024). Des paillettes sur le Compost. i

___________________________________________________________________________________________

oo

4

Module Psychologie junguienne et écopsychologie - 2 cours (*3H)
- 6 Heures - Intervenante : Emmanuelle Delrieu
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e Cours1-Jung - - la psychologie des profondeurs - pensée complexe - le concept i
1

d'individuation - le chemin alchimique i

e Cours 2 - Pratique - I'arbre de vie et des ressources i

___________________________________________________________________________________________
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Formation Longue

11 MCDULES

@ Modulela Culture du Vivant - modéle de société et rapport au
monde - 6 cours - 9H30

Intervenante : Julie Delmas-0Orgelet, Emmanuelle Delrieu, Lorenza Garcia,
& Frederika Van Ingen

e Cours1-Le Vivant a une culture: les principes du vivant comme une boussole de
vie : un cours en 2 ateliers

e Cours 2 - Les peuples racines, gardiens de la culture du vivant - Frederica Van
Ingen

e Cours 3 - Le peuple Navajo et la culture de I'harmonie et de la beauté - 1H30 -
Lorenza Garcia

e Cours 4 - La Culture régénérative en organisation

e Cours5 - La Culture du Care ou du Prendre Soin

e Cours 6 - Une santé commune : perspective ecosystémique - Théorie du Donut -
du One Health a la Santé Commune de Michel Serres

- -y,
——————————————————————————————————

10 Module écospiritualité - 4 cours (*3H) - 12H
Intervants.e: Michel-Maxime Egger, Hazel Volk, Yoan Svejcar, &« Emmanuelle
Delrieu .

____________________________________________________________________________________________

e Cours 1-Ecospiritualité - Michel-Maxime Egger

e Cours 2 - Ré-enraciner notre (éco)spiritualité : mémoires ancestrales, teritoire,
éthique et responsabilité culturelle - Hazel Volk

e Cours 3 - Ecospiritualité - quand la psychologie des profondeurs rencontrent
I'’écoféminisme: pour une relecture des contes et des mythes

o ————————————

e Cours 4- Eco-dharma - Yoan Svejcar
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REENSAUVAGEMENT

1 Module Réensauvagement - 5 jours + 4 nuits
Intervenante : Julie Deimas-Orgelet, Emmanuelle Delrieu, Mikael Doulson

o mmmmm—

o Apprentissage du feu, organisation d’'un campement, reconnaissance de plante, E
1
faire tribu, vivre parmi le vivant, éco-rituel, écopratiques E
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Durant ces 3 heures, TArchie Bardouin vous propose un arpentage sur le livre de
Myriam Bahaffou,. (2024). Des paillettes sur le Compost.

_——————;
- —————

Bon d savoir:
Durant les stages en présentiel, il y aura des temps de pratique libre de qi
gong, de yoga et/ou de danse libre, des pratiques méditatives et
contemplatives.

Durant les stages en présentiel et certaines visio, des outils d'intelligence
collectives seront utilisés, vécus et transmis comme des apprentissages

informels.

Les cours en visio incluent également des temps de pratiques d’attention, de
méditation, de mise dans le corps et de travail réflexif en sous groupe.
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LA PEDAGOGIE

é Une pédagogie intégrative, incarnée et sensible (PIIS) :

Participer et étre actif-ves durant cette formation dans notre téte par I'aspect
réflexif, dans notre corps par l'action et I'expérimentation, dans notre
sensibilité par les émotions, les sensations et les ressentis.

Une pédagogie du prendre soin et de la bienveillance (PCare) :

Le prendre soin et la bienveillance sont les constituants d'un paradigme
essentiel de I'écopsychologie : « Prendre soin de Soi, prendre soin du Vivant et
de la Terre. ».

Une pédagogie issue de I'éco-auto-formation:

~Tout au long de l'année, nous serons amenées A tenir un rapport
d'étonnement et de nos transitions intérieures et extérieures, une sorte de
“carnet de voyage” !

VALIDATICN DES ACQUIS

1. Effectuer une co-facilitation ou participer a une écopratique de votre choix
accompagnée d'une auto-évaluation de compétence durant 'année.

2. Préparer et faciliter une écopratique en bindme lors du troisieme stage en
présentiel (Avril) + analyse des écopratiques.

3. Recherche, rédaction et présentation en sous-groupe d’'un mémoire soit
sur un des cing paradigmes destructeurs de la roue médecine de
I'écopsychologie, soit sur une thématique de I'écopsychologie qui vous attire ou
qui participe a la mise en forme de votre projet professionnel.
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LA TARIFICATION

3 tarifs pour s’adapter 3 votre contexte

Les frais d’enseignement (hébergement non inclus pour les 3 premiers
stages)

e Tarif de base [ autofinancement : 4000€HT
* Tarif entreprise ou financement externe : 5200€HT
* Tarif solidaire (3 personnes) : 2800€HT

Frais d’hébergement et de restauration pour les 3 premiers stages:
* Stage “Etablir le lien” : Pension complete - 300€TTC
* Stage “Aller en profondeur” : Pension compléete - 300€TTC
* Stage “Travailler sa posture” : En tente avec cuisine ayurvédique -
300€TTC
* Stage “Réensauvagement”: Inclus dans le tarif de base

Possibilité de payer en plusieurs fois. N'hésitez pas a nous appeler pour
trouver des solutions ensemble.

Comprendre le tarif de la formation

Les tarifs incluent : Les heures d’interventions en visio, la facilitation et les heures
d’enseignements aux 4 stages dEmmanuelle Delrieu et de Julie Delmas Orgelet + les
interventions de Marine Jouvenot, Marine Lejeune, de Mohammed Taleb, de Yoan
Svejcar, de Michel-Maxime Egger, de Tiphaine Boeuf, d'Hazel Volk, de Frederika Van
Ingen, de Lorenza Garcia, d’Ainhoa Magdalena, d’Archie, et de Serge Mang-Joubert + le
4éme stage en présentiel en nature avec l'intervention de 5 jours de Mickael Doulson, la
location du matériel et assurances + la rémunération du temps de préparation et du
travail administratif ainsi que les frais de reprographie et de certification qualiopi
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Formation Longue
“Devenir Praticien-ne
en écopsychologie”

LES FORMATEURICES

Emmanuelle et Julie seront les responsables pédagogiques et
facilitateurices des processus en cours tout au long de la formation.

Emmanuelle Delrieu

Elle est psychologue développementaliste, écopsychologue,
écoféministe, jungienne, aventuriére de 'dme du monde et essayiste.
Comment garder les pieds sur Terre quand tout fout le camps? 5
étapes de transition intérieure par I'’écopsychologie au service du
Vivant, éd le Souffle d’Or (2024).

Emmanuelle est présente durant tout le processus de la formation
aux 4 stages. Elle assure les cours d'écopsychologie, d'écopratique,
d’écopsychologie junguienne, de culture du Vivant, d’écologie
intérieure.

06 27 05 00 91, delrieu.emmanuelle@gmail.com

Julie Deimas-Orgelet

Accompagnatrice des transitions des individus et des
organisations, facilitatrice d'intelligence collective, praticienne en
écopsychologie,formée en constellation systémgiue cuisine
sauvage.

Fondatrice de DDemadin, www.ddemain.com

Julie est présente lors des stages en présentiel. Elle assure les
cours d’écoprotiques dons la tronsmission de savoirs et d’outils

I'organsition et a la représentation du Vivant.
07 55 61 94 09, julie@ddemain.com

Le Vivant, formateurice tout au long de 'année en
présentiel, et dans le tissage que vous ferez avec.
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Marine Jouvenot
Elle est ingénieure chimiste, fondatrice d'Eko&Sens, créatrice de
futurs souhaitables et utopiste, praticienne en écopsychologie.
Intervenante pour le module "écorécit”

~>
B

Marine Lejeune ﬁ\a

Ex-RSE, fondatrice de Lumivers pour former aux enjeux 1/
environnementaux et sociaux. <=

Intervenante pour le module "écorécit”

Mohammed Taleb,

Ecrivain algérien, formateur, chercheur-collaborateur &
I'international au Centre de recherche en éducation et
formation relatives a I'environnement et a I'écocitoyenneté
de I'Université du Québec a Montréal, Mohammed Taleb
enseigne I'écopsychologie et I'histoire de la philosophie a
Bruxelles, Geneve et Biarritz.

Il est 'auteur de nombreux ouvrages, dont Floge de I'Ame
du monde, avec Michel Cazenave (Entrelacs, 2015), Nature
vivante et Ame pacifiée (Arma Artis, 2014), Rabindranath
Tagore et le régne de la machine (Le Passager Clandestin,
2021), Routes et lieux-dits de I’Ame du monde. Introduction &
une géographie symbolique, radicale et visionnaire
(Entrelacs, 2019).
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Module La Culture du Vivant

Frederika Van Ingen,_

réhabilite les sagesses des peuples racines en expérimentant
ces clés et contribuer a restaurer nos équilibres, retrouvez-les -
| retrouvons-nous- dans mes livres, conférences, cercles,
ateliers et stages.

" https://frederikavaningen.fr/

Lorenza Garcia
En attente de confirmation

Module écospiritualité

i Michel-Maxime Egger,.

Sociologue, écothéologien et facilitateur d’atelier de “Travail

| Qui Relie, il est auteur de plusieurs essais sur I'écospiritualité et

I'’écopsychologie, dont les derniers sont “Reliance, Manuel de

W\ Transition Interieure” (avec Tylie Grosjean et Elie Wattelet) et
8\ "Gaia et Dieu.e - Un écoféminisme chrétien est possible” (avec
%8 Charlotte Luyckx)
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Module écospiritualité

Hazel Volk,

autrice et praticienne en guérison ancestrale, elle est Installée au
Canada apres dix ans dans le désert australien, elle
accompagne la réintégration éthique et incarnée d’'une vision
animiste, renouant mémoire ancestrale, lien au territoire et
relation au plus-que-humain pour un renouveau culturel et
écologique. Site : www.terredesancetres.fr, Livre : La Sagesse des
Ancétres , éd Tredaniel (2023).

Yoan Svejcar

Il est chercheur-praticien indépendant en écopsychologie,
instructeur pleine présence, réalisateur d'un documentaire et
essayiste.

Petit traité d'ecopsychologie’, éd le bois d'Orion (2023).

Il assure le cours sur I'"Eco-dharma.

Tifaine Beuf

Formatrice - Facilitatrice - Méthodes actives et innovantes-
Elle assure 3H de codéveloppement. C'est une démarche
puissante pour partager nos expériences et enrichir nos
approches professionnelles, le tout dans un esprit de
bienveillance et d'intelligence collective. site ici, LinkedIn

Archie Barnouin

lel est militant.e intersectionnelle, notamment des luttes
écologiques, queers et antiracistes.

lel propose deux séances d'arpentage sur I'ecopsychologie
et I'écoféminisme.
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(1cours)

Ainhoa Magdalena

Ainhoa est praticienne en écopsychologie et exploratrice
des profondeurs et du travail de Bill Plotkins en se formant
depuis de nombreuses années.

Serge Meng-Joubert

Coach & facilitateur de transformations collectives et
individuelles en forét. Serge se positionne comme un passeur
entre les territoires, les étres non-humains et les humains, que
ce soit pour des bains de forét ou des prestations d'intelligence
collective, de facilitation territoriale ou de coaching.

Livre : Se sentir vivant par la sylvothérapie, Editions De Vinci (
2021)

Pour le Stage 3: Travailler sa Posture

Céline Bénichou - Tilo Ayurveda

Thérapeute en Ayurveda et Energéticienne, formée en France,
en Inde et au Népal depuis 2011.

Elle sera en charge des repas du séjour de printemps.
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Le mémoire

Marie Romanens:

Psychothérapeute, psychanalyste, écopsychologue,
écrivaine et conférenciere.
https://www.marieromanens.com/

Pour le Stage 4 : Module Réensauvagement
W 2
XN

Mikaél Doulson

Ex-journaliste, aventurier de Idme du monde et
accompagnateur en réensauvagement.

Il a fondé "La Voie du Sauvage® et la Rencontre des réves.
Intervenant pour le module “réensauvagement”
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Groupe
Le groupe sera composé de 15 & 20 participant-es maximum.

Dossier de pré-inscription:
Les pieces suivantes sont a fournir par mail a
ecoletransitioninterieure@gmail.com.

e CURRICULUM VITAE

e MOTIVATIONS pour suivre la formation, contenant : vos motivations personnelles
et professionnelles a suivre cette formation, votre projet professionnel en cours
(méme si celui-ci peut évoluer dans le temps) et vos intentions.

e Le dossier d'inscription en double exemplaire, rempli, paraphé et signé.

e La convention de formation en double exemplaire, remplie, paraphée et signée.

e Lereglement intérieur en deux exemplaires signés.

e Le CGV signé.

e Les arrhes, quinze jours d un mois apres réception de votre dossier accepté.

e Un avis médical favorable a I'activité « marche ou randonnée » en nature.

e La copie de votre assurance civile.

e La lettre de décharge de responsabilité remplie et signée.

e Adhésion libre et consciente a I'Ecole de la Transition Intérieure.

Suite a la réception du dossier ou pendant la constitution du dossier, un entretien
téléphonique sera effectué pour faire connaissance entre nous et échanger sur la

formation.

Cloture des inscriptions : 30 JUIN 2026

Pour recevoir le dossier d’inscription,
envoyezun maila:

ecoletransitioninterieure@gmail.com
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Au plaisir
de cheminer
et de tisser

ensemble

Par Ddemain et I'Ecole de la'Transition
Intérieure '
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